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Een huwelyk, een droomhuis, een wereldreis, de Paralympische Spelen

in Tokio... 2020 had voor velen een magisch jaar moeten worden, maar
het universum had andere plannen. Het jaar is nog niet voorbij, maar
we blikken met vier vrouwen toch al even terug op hoe z1j 2020 tot zover
hebben ervaren. “‘We hebben geleerd om positief te blijven.’

TEKST: CLAIRE VAN BAVEL



het nieuwe boek van

Viora en Joost weg-

geven:'Beter op reis.

Ben jij benieuwd naar
hun verhaal? Laat ons
weten waarom door
te mailen naar

actie@gooisch.nl!
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VIORA REBERGEN (29)

‘ONZE WERELDREIS
STOND SYMBOOL VOOR
EEN NIEUW BEGIN’

@viora.nl

Het jaar 2020 staat voor Viora in het teken van omdenken. Op
het moment dat de wereld platgelegd werd en grenzen dicht-
gingen, bevond zij zich samen met haar vriend Joost aan de
andere kant van de wereld,in Nieuw-Zeeland. Na een zware tijd
achter de rug te hebben - Viora overleefde leukemie en deelde
haar verhaal met duizenden volgers op haar Instagramaccount
- besloten ze om anderhalf jaar op wereldreis te gaan. Viora:
‘We zouden na Nieuw-Zeeland naar Japan vliegen. Vanuit daar
zouden we een tussenstop maken in Nederland voor een week
en dan doorreizen naar Midden- en Zuid-Amerika. Toen het
coronavirus het land platlegde, besloten we meteen: we willen
hier weg.We zitten te ver van familie af, mocht er iets gebeuren.
Binnen twee weken konden we met een repatriéringsviucht
mee naar Nederland en kwamen we terug in een land dat ook
volledig op zijn gat lag. Gelukkig waren we al een jaar op reis ge-
weest, maar we waren van plan om nog tot november door te
reizen. We kwamen begin april terug en ons koophuis hadden
we tot november verhuurd. Nu reizen we in plaats van heel de

wereld rond, alleen door Nederland. Ook heel leuk!

FRIESE MEREN

Hoewel Viora en Joost op dit moment geen mogelijkheid zien
om hun reis te hervatten, is er wel iets anders moois op hun
pad gekomen.Viora legt uit:'We moesten twee weken in qua-
rantaine terwijl je eigenlijk een groot feest wil vieren omdat je
iedereen na een jaar weer kunt zien. Gelukkig vielen we niet in
een gat, want net voordat we thuis kwamen, werden we bena-
derd door een uitgever of we een boek wilden schrijven over
ons verhaal. Onze wereldreis zijn we namelijk gestart omdat
we de nare periode wilde afsluiten.In 2016 kreeg ik leukemie
en ik heb een behandeling van 2,5 jaar gehad. De wereldreis
stond voor ons symbool voor een nieuw begin.’

Viora en Joost zijn aan het schrijven geslagen en hebben
hard gewerkt aan hun boek, ‘Beter op reis. De boeklancering
staat gepland op 15 oktober. Desalniettemin blijft 2020 een
vreemd jaar, vindt Viora.’Maar we hebben geleerd om positief
te blijven en zijn lekker door Nederland gaan reizen. Dat bevalt
erg goed. Veel mensen, waaronder wijzelf, vergeten vaak hoe
mooi ons eigen land is. We zijn bijvoorbeeld een week met

een boot over de Friese meren gaan varen, dat was geweldig!
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LISET VERSCHOORE (32)

‘WE HEBBEN GEEN IDEE
WANNEER ONS HUIS
WORDT OPGELEVERD’

@lisetverschoore

Liset en haar man Chris waren klaar voor een volgende stap:
ze kochten een nieuwbouwhuis waar ze samen met hun twee
dochtertjes, Chloé (7) en Mila (5), veel mooie herinneringen
wilden gaan maken. Maar het project liep vertraging op en ze
zagen af van de koop. Liset: ‘Mijn tweelingzusje had ook een
nieuwbouwhuis gekocht, een deel van een twee-onder-een-
kap woning in een totaal andere wijk. Ik grapte steeds tegen
mijn zusje: als het huis naast jou straks nog vrij is, dan koop ik
het! Dat werd ineens werkelijkheid.

Helaas verloopt ook dit bouwproject niet volgens planning,
laat Liset ons weten.'Het was de bedoeling dat ons huis begin
dit jaar zou worden opgeleverd.Ons eigen huis hadden we ver-
kocht en moesten we op 30 juli verlaten. We dachten genoeg
speling te hebben voor een verbouwing en verhuizing, en had-
den zelfs rekening gehouden met een vertraagde oplevering.
Na de eerste berichten over begin 2020, werd de oplevering
door het coronavirus al gauw bijgesteld naar het tweede kwar-
taal en later zelfs naar het einde van het tweede kwartaal. Het
derde kwartaal is nu begonnen en we hebben nog steeds geen
idee wanneer ons nieuwe huis wordt opgeleverd. Dat is erg
frustrerend. Ik weet niet of dit aan het coronavirus ligt, of aan
een slechte planning.We hopen dit jaar nog ons droomhuis te
kunnen betrekken.

KERSTBOOM

Op 30 juli leverden ze de sleutels in van hun eigen huis. Sinds-
dien woont Liset met haar gezin een vakantiehuisje in Kijkduin,
voor onbepaalde tijd.‘We wonen nu in een prachtige omge-
ving, (bijna) in de duinen, waar we zolang het mag duren ont-
zettend van genieten. Helaas is het iets verder van onze toe-
komstige woonplaats af, waardoor ik 25 minuten naar school
moet rijden en ook 25 minuten weer terug.Dat wordt nu de zo-
mervakantie is afgelopen een flinke uitdaging, maar we maken
er het beste van! Ons doel is nog steeds dat we de kerstboom
optuigen in ons nieuwe droomhuis.

Na al onze huizenstress zijn we wel even klaar

met huizen kopen, verhuizen en verbouwen.



MARLENE VAN GANSEWINKEL (25)

‘HET VOELT ALSOF
IK MEER TIJD HEB
GEKREGEN’

@marlenevangansewinkel

Als paralympisch topsporter weet Marlene als geen ander hoe
het is om te moeten vechten voor je droom.Vanaf haar geboor-
te mist ze haar linkonderbeen en haar linkeronderarm.Toen ze
acht jaar was, heeft ze een operatie gehad aan haar linkerbeen
om het kuit- en scheenbeen aan elkaar te zetten, waardoor ze
nu goed en stevig kan lopen met een beenprothese.Op zeven-
tienjarige leeftijd maakte ze kennis met de atletieksport en ze
kreeg de smaak te pakken. Het paste zelfs zo goed bij haar, dat
ze een jaar later op het WK in Lyon een zevende plek wist te
behalen in de finale.’Toen ben ik mij fulltime met sport bezig
gaan houden. Samen met mijn coach heb ik een eigen team
van valide en invalide sporters opgericht, allen met de droom
om de topsport te behalen. 2020 beloofde een groots jaar te
worden, met als hoogtepunt de Paralympische Spelen in Tokio,
maar eind 2019 belandde Marlene in een burn-out. Haar deel-
name aan de Paralympische Spelen werd onzeker, hoewel ze

hard werkte aan haar herstel.

2021

En dan slaat het coronavirus toe. Marlene:‘In het begin koester-
den we nog de hoop dat de Spelen gewoon door zouden gaan,
dat het maar een klein, onbekend virusje zou zijn. Maar het werd
al vrij snel duidelijk dat dit niet het geval was. Het was voor ons
team wel even omschakelen, al hebben we wel geprobeerd om
het positieve ervan in te zien.Voor mij betekende dit dat ik meer
tijd heb gekregen om te trainen. Op dit moment kamp ik ook
met een knieblessure, het is altijd even afwachten hoe snel dit
herstelt.

De Paralympische Spelen zijn - net als de Olympische Spelen -
precies een jaar opgeschoven.Voor Marlene pakt dit goed uit.Ze
hoopt goed en gezond de winter door te komen, iets wat voor
haar niet vanzelfsprekend is.'Soms raak ik door iets stoms ge-
blesseerd en kan het herstel lang duren.Toch voel ik mij sterker
en fitter dan ooit, dus ik kijk er zeker naar uit om deel te nemen
aan de Spelen in 2021/

Marlene merkt nog op dat het lijkt alsof de wereld even stil-
staat.’Alsof er even op pauze is gedrukt en je opeens tijd hebt
voor dingen die je normaal nooit kunt doen.Dat voelt ergens

wel heel tof!

ROMY KOSTER (37)

‘IK DROOMDE
DAT DE-BOEL WERD
AFGEBLAZEN’

@romy_eleonore

Trouwen in 2020, voor veel bruidsparen een gro-
te droom. Ook onze blogger Romy zou dit jaar
in het huwelijksbootje stappen. Na tien jaar sa-
men zijn, zeven jaar geregistreerd partnerschap
en vier kinderen rijker, vioeg Roy haar met oud
en nieuw eindelijk ten huwelijk. Ze vierden oud-
jaarsavond bij hen thuis en de gehele familie was
aanwezig. ‘Rond de klok van twaalf speelde Roy
mijn lievelingsnummer - Nightshift van Commo-
dores—entikte ik nietsvermoedend de dansvloer
aan. Al swingend kwam iedereen een beetje om
mij heen staan, maar daar dacht ik helemaal
niets van, want wie wil er nu niet op dit heerlijke
nummer dansen?’ vertelt Romy. Er verschijnt een
glimlach op haar gezicht.'Roy fluisterde in mijn
oor dat hij van mij hield. Ik keek hem aan en zei
“dat weet ik toch lieverd, ik ook van jou’ waarna
ik me omdraaide en verder danste met mijn zus.
Roy greep mijn hand vast en zei:"Maar lieverd, ik
hou echt van jou.” Ik dacht dat hij in een of an-
dere emotionele bui verkeerde. Toen seinde hij
onze dochter Isabel dat ze moest komen, zakte
hij door zijn knieén en nog voordat hij één woord
kon uitspreken, schreeuwde ik de boel bij elkaar.
“Ja, ik will" Roy stelde de vraag alsnog, waarna hij

de ring om mijn vinger schoof.’
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Romy en Roy prikten een datum, 20 augustus 2020,en hoopten op een zomerse bruiloftsdag.
Dat het jaar zou zo gaan lopen, hadden ze natuurlijk niet verwacht. Romy:‘Vreemd genoeg
droomde ik er wel over.Niet over covid-19, maar dat Roy mij na tien jaar eindelijk ten huwelijk
vraagt en dat de boel dan afgeblazen zou worden.’

Het stel bleef de hoop koesteren en hield nauw contact met de trouwlocatie. Toen zij lieten
weten dat ze maar een vierde van het aantal gasten konden faciliteren en het feest geen
doorgang kon vinden, moest Romy toch een traantje wegpinken.Alles was tot in de puntjes
geregeld. Wat moesten we nu? Na een avond vol drama en gehuil, heb ik mijzelf herpakt en
zZijn we er zo positief mogelijk mee omgegaan. De bruidsmeisjesjurken hebben wij omge-
doopt tot verkleedjurken en ik heb ineens meer tijd om die extra coronakilo’s kwijt te raken.’
Er is een nieuwe datum geprikt en alle partijen zijn meeverhuisd naar 10 juni 2021.’Laat het
zo zijn dat ik op 10 juni mijn bruidsjurk op moest halen. Zo blijft dit toch een bijzondere da-
tum; vertelt de ‘bride to be’ trots.’Nieuwe ronde, nieuwe kansen.Volgend jaar wordt ons jaar!
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Dan gaan wij ein-de-lijk trouwen!’ “&»




