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In het najaar van 2008 spatten ze voor het eeyqn ons
Leshi&wor-

‘A den gevolgd in hun natuurlijke habitat, waarin grote villa’s, -
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luxe auto’s en zomeren in de Cote d’Azur niet ongewoon

zijn. Het bljjkt een succes: er Yerschijnt cen spin-off (Echte

- Gooisdhe Meisjes In De Bijstand, 2009) en een tweede sei-
zoen viilgt in 2010. Hoe gaat het ruim elf jaar later met de

vriendihnen? In een openhartig interview doen de, Gooische
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Pauline Bisschop van Tuinen-Wingelaar (33),
@paulinewing

Pauline en haar man Harmen Bisschop van
Tuinen (46) zijn de trotse ouders van twee
zonen, Reinier (4) en Diederik (2). Nog steeds
is Pauline bezig met televisie maken: ze heeft
al meerdere programma’s voor LINDA.tv
mogen maken. Wat veel mensen niet weten,
is dat ze toentertijd de casting heeft mogen
verzorgen voor Echte Gooische Meisjes en
ook achter de schermen betrokken was. “Ik
werkte tijdens mijn studie Media, Informatie
en Communicatie bij productichuis Eye-
works. Mijn deelname aan Echte Gooische
Meisjes was heel leuk, maar soms ook lastig,
Ik snapte het als de meiden het ergens niet
mee eens waren, maar ik begreep de redactie
ook. Achteraf gezien zouden we het denk

ik heel anders aangepakt hebben. Wat dat
betreft zijn we toch ouder en ja, zelfs wijzer

geworden!”
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BETER VERWEND DAN VERWAARLOOSD

“Mijn vader zegt altijd: beter verwend dan verwaarloosd”, zo luidt de
bekende uitspraak van Pauline in een van de eerste afleveringen. Het
werd een van de meeste spraakmakende uitspraken op televisie en
diende zelfs als reclametitel voor de serie. Pauline lacht: “Tk hoor nog
regelmatig ouders roepen: ‘Door jou zeg ik dat ook tegen mijn kinde-
ren!” Later zijn er van onze uitspraken T-shirts gedrukt, die we hebben
gepromoot op onze populaire Hyvespagina en door ons gedragen
werden tijdens de nieuwe series.” Ze voegt hieraan toe: “We waren zo
naief. Nu zou ik daar veel slimmer mee omgaan, zodat we er zelf ook

nog wat aan over zouden houden.”

ECHTE GOOISCHE MOEDERS

De vijf meiden kenden elkaar al voor de serie Echte Gooische Meisjes.
Z.0 waren Pauline en Bo al vriendinnen, net als Leslie en Florine. Door
de serie leerden ze elkaar nog beter kennen en het contact is sindsdien
altijd gebleven. ‘Er zijn tijden geweest dat we elkaar bijna niet meer
zagen of spraken, maar nu komen onze levens door de ‘huisje-boom-
pje-beestje fase’ weer samen. Ik had voorheen vooral met Bo en Leslie,
die zelfs mijn getuige op ons huwelijk is geweest, veel contact, maar
hierdoor komen we ook weer met z’n vijven samen. Enorm leuk, want
we hebben toch iets bijzonders met elkaar meegemaakt, nietwaar?!”
Om deze reden zijn de meiden ook een nicuwe Instagramaccount
gestart die zij gezamenlijk beheren: @echtegooischemoeders. Het idee
ontstond echter al eerdery, geeft Pauline aan. “Toen Kim, Bo en ik in
verwachting van onze eerste kindjes waren, hebben we meerdere ma-
len bij een productichuis gezeten voor een nieuwe realityshow. Helaas
koos de zender toen voor een babyprogramma rondom Samantha de
Jong (Barbie).” Toch bleef het kriebelen en werd hen regelmatig ge-
vraagd of er nog een vervolg zou komen. “De cameraman van Echte
Gooische Meisjes bood ons zelfs nog aan om ons te helpen, omdat hij
in het concept van Echte Gooische Moeders gelooft”, aldus Pauline.
“Nu Bo in verwachting is van haar derde, Leslie van haar eerste,
Kimberly in het Goot een eigen beautysalon gestart is en Florine

net getrouwd is en ook een grote kinderwens heeft, was dit een moot
moment hier toch iets mee te doen. De Instagrampagina is stap een.
We gaan nu kijken hoe het verder loopt. Inmiddels hebben we wat
gesprekken lopen, maar misschien willen we de touwtjes dit keer wel in

eigen hand houden.”

K HAD HE'T VOOR GEEN
GOUD WILLEN MISSEN?

Bo Wilkes (33), @bo_wilkes

Bo was pas 22 jaar oud toen de opnames van het eerste seizoen
plaatsvonden. Ze studeerde toen aan de Hogere Hotelschool
Den Haag in Amsterdam. Inmiddels is ze alweer tien jaar sa-
men met haar verloofde Paul Hinfelaar (33) en in verwachting
van hun derde kindje. Vijf jaar geleden besloot ze samen met
Paul terug te keren naar Laren. “Hier mochten we al snel onze
twee kindjes krijgen. We zijn happy met ons leven midden in de
natuur en de gezelligheid die Laren met zich meebrengt. Boyd
(4) is een heel lief sociaal en Julie (1,5) is een komisch meisje
met pit. Ons derde kindje verwachten we in september. Ik ben
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erg benicuwd naar haar karakter

BIJZONDER AVONTUUR

Het eerste seizoen van Echte Gooische Meisjes was voor Bo
een bijzonder avontuur. “Ik kijk terug op een ontzettend leuke
tijd, die we toch maar mooi samen hebben mogen meemaken.
Het is toch uniek dat je zo’n leuke reeks afleveringen van jezelf
hebt, die je later nog eens kunt terugkijken of aan je (klein)kin-
deren kunt laten zien. Natuurlijk ben ik het met Pauline eens,
we waren misschien wel een tikkeltje naief. Ik denk dat wij als

meiden over meer kwaliteiten beschikten dan dat er destijds van

ons is laten zien.” Bo trekt zich inmiddels niet veel meer aan
van wat men van haar denkt, maar weet nog goed dat ze het
vroeger erg vervelend vond als mensen zo bevooroordeeld kon-
den zijn. “Bij een sollicitatie werd mij zelfs gevraagd waarom ik
moest werken, aangezien mijn vader toch geld had? Als jong,

ambitieus meisje vond ik dat niet leuk.”

HECHTE BAND

Na haar opleiding duikt Bo het bedrijfsleven in. Ze startte met
cen baan als recruiter en heeft daarna op de salesafdeling bij
verschillende mooie merken mogen werken, waaronder Bhudda
to Bhudda. Op het moment houdt Bo zich vooral bezig met de
kinderen. “Ik vind het moederschap geweldig. Daarnaast ben
ik sinds kort wat actiever op social media en werk ik regelmatig
samen met merken op mijn Instagram. Ook ondersteun ik Paul
op het gebied van HR voor zijn elektrotechnisch installatie-
bedrijf in Den Haag.” Volgens Bo is de band met de andere
Echte Gooische Meisjes nog hechter geworden. “Het lijkt alsof
de vriendschap diepgaander wordt naarmate je ouder wordt.
Je groeit met z'n allen, zo ook de vriendschap. Pauline en ik
lachen regelmatig over het feit dat we onszelf zoveel minder

serieus nemen dan tien jaar geleden.”
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TK VIND HET

LASTIG OM HET EERSTE
SEIZOEN TERUG TE KIJKEN’

Leslie Keijzer (29), @lgkeijzer

Leslie is de jongste van het stel. Tijdens de
opnames van het eerste seizoen was ze pas 17
jaar oud. “Achteraf gezien vind ik eigenlijk
dat ik te jong was om mee te doen”, vertelt
Leslie. “Ik was toen erg onzeker en zei daar-
door dingen op een harde, onaardige manier,
wat in de serie werd uitgelicht. Ik heb dan
ook weinig positieve reacties ontvangen op
mijn deelname en vind het nog steeds lastig
om de afleveringen terug te kijken. Ik zie
gewoon dat ik niet mezelf ben. Echte Meisjes
In De Bijstand vind ik persoonlijk een leuker

programma om naar te kijken.”

VAN HET GOOI NAAR SURINAME

Voor Leslie blijft het een vreemd fenomeen
dat mensen haar nog steeds herkennen op
straat, terwijl het programma ruim elf jaar
geleden op televisie was. “Het wordt wel
steeds minder, maar ik blijf het grappig
vinden. Na Echte Gooische Meisjes en Echte
Meisjes In De Bijstand zijn Pauline en ik nog
gevraagd voor Echte Meisjes In De Jungle,

waarin we een maand lang moesten overleven

in de jungle van Suriname. Geloof mij maar, als je een maand geen
douche of toilet hebt, alleen maar in een hangmat kunt liggen en fy-
sicke en mentale opdrachten moet uitvoeren, kom je jezelf wel tegen”,
vertelt ze glimlachend. “Dankzij dit programma heb ik veel nieuwe
mensen leren kennen, waaronder Michella Kox. Met haar was ik later
in het televisieprogramma De Slechtste Chauffeur Van Nederland
VIPS te zien, omdat zij (niet ik haha) niet goed kan autorijden.” Ook
leert Leslie hier haar vriend Govinda kennen, met wie ze nu in ver-
wachting is van hun eerste kindje. “Alleen daardoor al is dit het leukste

programma waar ik aan mee heb gedaan!

DROOMLEVEN

Leslie en Govinda hebben alles wat hun hartje begeert, verzekert ze
ons. Ze wonen samen in Amsterdam en hebben twee katten, Truffel en
Louis. Leslie is financieel manager van het familiebedrijf, een handel
in specerijen, zaden en kruiden, maar stickem droomt ze ervan om
ooit een dierenpensioen te openen. “We zijn zo gelukkig dat we nu ons
eerste kindje krijgen, een jongetje. We dromen van een groot gezin,
een mooi huis met (moes)tuin en veel dieren om ons heen. Kippen,
geiten, katten en honden.” Hoewel ze haar ‘rol’ in Echte Gooische
Meisjes minder leuk vond, is Leslie erg dankbaar voor de vriendschap
die uit het programma is voortgekomen. “Het is en blijft een bijzon-
dere ervaring. De een heeft meer contact met de ander; maar het blijft
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leuk als we allemaal samen zijn. We hebben altijd de grootste lol!

JE KUNT HET
EIS]E WEL

UI'l
HALEN.

Florine Hofstee (29), @florinecmh

Hoewel Florine het Gooi inmiddels heeft verruild voor Haar-
lem, zit het Gooische meisje nog steeds in haar. “Je kunt het
meisje wel uit het Gool halen, maar het Gooi niet uit het meis-
je”, zegt ze met een knipoog. “Mijn man plaagt me er regelma-
tig mee als ik zeg dat ik aan maar een vakantie niet genoeg heb,
of als we het hele weekend buiten de deur hebben gegeten. Je
kunt het Gooisch noemen, maar ik ben meer van het motto
‘work hard, play harder’.” Samen met haar man Jeroen runt ze
een evenementenbureau dat gespecialiseerd is in lekker eten.
“Daarnaast heb ik mijn eigen webshop, bybolina.com, maar

dat staat tijdens de drukke zomermaanden op een laag pitje.”

SUCCESFORMULE
Tijdens het eerste seizoen was Florine 18 jaar oud. “Toen we

‘de bijstand ingingen’ was ik net 19 jaar”, voegt ze toe. “Tk vond

ET GOOI

het pittig. Heel veel scénes moest opnieuw opgenomen worden.
‘Meiden, nog een keer die trap af]’ of ‘zeg dat nog eens,” was
het dan. Bij Echte Meisjes In De Bijstand liep dat anders. Hier
hadden we de camera’s op een gegeven moment niet eens meer
in de gaten en waren we ‘echt’ onszelf.” Als we Florine vragen
of zij het toentertijd anders aangepakt zou hebben, geeft ze een
eerlijk antwoord: “Zeker niet! Het programma was een succes
door hoe we op dat moment waren. Als je ons nu zou volgen,
zul je merken dat we volwassener zijn, maar dat onze karakters

onveranderd zijn. We zijn nog steeds even spontaan.”

VERLIEFD OP IBIZA

Na Echte Meisjes In De Bijstand besloot Florine te stoppen.
Het leven in de televisiewereld had haar leuk geleken, maar niet
met de stempel ‘Gooisch meisje’ op haar voorhoofd, bekent ze.
“Daarnaast wilde ik stewardess worden en ik had het gevoel dat
reality-tv mijn carriere in de lucht kon beinvloeden. Uiteindelijk
heb ik dus een heel ander beroep gekozen.” Nog steeds wordt
Florine herkend op straat, in de wachtrij bij de Zara of in een
restaurant. “Ik kan later wel tegen mijn kleinkinderen zeggen
dat oma Flo een realityster is geweest!” zegt ze lachend. Het
liefst wil Florine verhuizen naar Ibiza. Ze komt al haar hele
leven op het eiland en voelt zich daar meer thuis dan waar dan
ook. “Het eten, de geuren, kleuren, stranden, temperatuur,

stilte en drukte. Ik hoor daar.”
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Kimberly Bosman (34), @kimberlybosman
Ook Kimberly — die ten tijde van de opnames
25 jaar oud was en hiermee de oudste van het
stel — heeft het Goot verruild voor een nicuw
thuis in Almere Overgooi, samen met haar
vriend Gerrit (37) en zoonge Morris (4). Toch
staat ze sinds dit jaar weer met een been in het
Goot: ze opende in mei de deuren van haar ei-
gen beautysalon in Laren, The Salon. Kimber-
ly: “Ik werk alleen in het Gooi en vind mezelf
niet zo Gooisch. Tuurlijk houd ik van lekker
lunchen op het terras met een wijntje erbij, of
een middagje mooie spulletjes shoppen. Maar
ik denk dat iedere vrouw daar wel blij van

wordt.” Over wijntjes gesproken: als Kimberly
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iets over mocht doen aan Echte Gooische Meisjes, dan was het minder
wijntjes drinken op het terras. Verder kan ze niks bedenken. “Ik vond
het vooral heel leuk om samen met de meisjes te zijn. We hebben in die
tijd veel leuke dingen gedaan en meegemaakt. We zijn zelfs een weekend

naar Saint-Tropez geweest voor het programmal!”

HAPJE ETEN
Na Echte Gooische Meisjes In De Bijstand stopt Kimberly met reality-
tv, net als Florine. Ze had daarnaast een baan en het was moeilijk om
dit te combineren met televisicopnames. “Ja ja, ik was een Gooisch

isje met een baan”, voegt ze hieraan toe. Voor de opnames van het
eerste seizoen kende Kimberly Bo, Pauline en Florine al. “Ik kende Bo
en Pauline van school en Florine vanuit het dorp”, legt ze uit. “Leslie
heb ik door het programma leren kennen. Met haar ga ik nog regel-
matig een hapje eten en Bo komt zo nu en dan even de salon binnen-

lopen. We proberen steeds vaker iets te plannen met de hele groep.”

SAMEN INSTAGRAMMEN

Nu ieder meisje een eigen leven leidt, is dat niet altijd even makke-
lijk. Toch is juist ook het (toekomstige) moederschap een belangrijke
bindende factor voor de vriendinnen. Als we aan Kimberly vragen
welke toeckomstdromen zij nog heeft, zegt ze: “Mijn grootste droom is
dit jaar al uitgekomen, mijn eigen beautysalon! Daarnaast zou ik graag
een keer naar Zuid-Afrika willen afreizen, voor een echte safari en de
mooie wijnproeverijen daar.” Tot slot kijken de meiden er erg naar
uit om hun Instagramaccount te laten groeien en een groot aantal
moeders te bereiken en een kijkje achter de schermen te geven in hun
‘Gooische’ levens. Kimberly: “Met @echtegooischemoeders willen we
volgers laten zien hoe we nu in het leven staan. Er wordt erg positief op
gereageerd! Veel mensen vragen ons of er een vervolg op de

serie komt. We zijn al met iets heel erg leuks bezig, maar mogen

hier helaas nog niks over vertellen.” Wordt vervolgd... “&»
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